KREISSPORTBUND

MARKISCHER KREIS E.V.

Qualifizierungsangebote 2012 (Vereinspraxis)

Titel

Datum

Oort

Leitung

Gruppenhelferausbildungen

Gruppenhelfer I (13- 17 Jahren)

01. / 02. September
08. / 09. September

Lidenscheid

Kathrin Hilbrandt
Benedikt Frohnert

Gruppenhelfer II (13- 17 Jahren)

15. / 16. September
22. / 23. September

Lidenscheid

Kathrin Hilbrandt
Benedikt Frohnert

Ubungsleiter C Breitensport Ausbildungen

UL-C Ausbildung Breitensport
mit dem Schwerpunkt zielgruppenibergreifend

21./ 22. April
28. / 29. April
05. / 06. Mai
12./ 13. Mai
02. / 03. Juni
16. / 17. Juni
23./ 24. Juni
30. Juni / 01. Juli

Lidenscheid

Lehrteam KSB MK

UL-C Ausbildung Breitensport
mit dem Schwerpunkt zielgruppenibergreifend

01. / 02. September
08. / 09. September
15. / 16. September
22. / 23. September
29. / 30. September
27./ 28. Oktober
03. / 04. November
10./ 11. November

Iserlohn

Lehrteam KSB MK

Lauf Betreuer Ausbildung

Lauf Betreuer Basic I 10./ 11. Marz Lidenscheid Bjorn Diergardt
Lauf Betreuer Basic II 02. / 03. Juni Lidenscheid Bjorn Diergardt
Ubungsleiter Fortbildungen
Zu schwer zu rund, na__und? - 03. / 04. Marz Iserlohn Isabelle Schulte
Férderung von Kindern mit Ubergewicht

Riicken- u. Knieschule 28. / 29. April Lidenscheid Theresa Hasselberg

Fit von Kopf bis FuB 05. / 06. Mai Hemer Andrea Schéafer
Sport und Achtsamkeitsiibungen zur Stressregulation 02. / 03. Juni Lidenscheid Barbara Rautenberg

Entspannungstechniken

15. / 16. September

Iserlohn

Theresa Hasselberg

Yoga-Fitness, was ist das?

20. / 27. Oktober
(zwei Samstage)

Iserlohn

Sonja Hoeck

Einflhrung in Tai Chi und Qi Gong

27./ 28. Oktober

Lidenscheid

Barbara Rautenberg

Psychomotorik -
Entwicklungsverzdégerungen /
Verhaltensauffalligkeiten / Wahrnehmungsstérungen
bei Kindern / Jugendlichen
erkennen und entgegenwirken

10./ 11. November

Lidenscheid

Rita Kréamer-Stamm

Informationen/Anmeldung:
Sebastian Pahlke (KSB-Geschaftsflihrer)

Werner-Jacobi-Platz 12, Rathaus II, Zimmer U-108, 58636 Iserlohn
Tel.: 02371-2171057 - Fax: 02371-2174057 - Mobil: 0160-3503222

Email: Sebastian.Pahlke@ksb-mk.de / www.ksb-mk.de
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